Versie; JAN 2025

| SLECHTWEER TRAININGSCHEMA HVCH SEIZOEN 2024-2025

VELDBEZETTING: VELD 6 NIET BETREDEN |

MAANDAG VELD: 2A 28 2c 20 6A | 6B | 6C | 6D 7A 78 7C | | | 9A 98 MAANDAG VELD:
17.45 - 18.00 | | | | | 17.45
18.00-18.15 18.00-18.15
Q6:1581830 108-1 / 08-2 / J08-3 / 108-4/ J08-5 / 108-6 109-2 / 109-2 / 109-3 / J09-4 / J09-6 1010-1 / 10102 /1010-3 /1010-4 J015-4 AB)
18.30-18.45 18.30-18.45
18.45 - 19.00 18.45 - 19.00
19.00-19.15 Bij slecht weer grasveld 6 niet betreden. 19.00-19.15
19515809:30 keepers G-teams G1/ G2 X . J011-1/1011-2 /J011-3 / J011-4 / JO11-5 / JO11-6 1012-1 / 10122 /10123 951 5EH 30
19.30-19.45 Op grasvelden 7, 8 en 9 maximaal 1 uur trainen, 19.30- 19.45
19.45-20.00 met van Senioren / 19.45 - 20.00
20.00-20.15 20.00-20.5
20.15 - 20.30 Let op: trainingstijden en velden zijn aangepast. 20.15 - 20.30
20.30-20.45 Tea 69 Keepers 2030-2045
20.45-21.00 20.45-21.00
21.00-21.15 21.00-21.15
21.15-21.30 2115-2130
21.30-21.45 | | | | | [ 21.30-21.45
21.45 - 22.00 | | | | | | | | 21.45 - 22.00

DINSDAG VELD: 2A 28 2C 2D 6A | 6B | 6C | 6D A D | | 9A 9B DINSDAG VELI
17.45-18.00 | | | | | 17.45-18.00
18.00-18.15 18.00-18.15
18.15-18.30 Fon 0 18.15-18.30
18.30-18.45 18.30-18.45
18.45 - 19.00 Keepers - . 18.45-19.00
19.00-19.15 Bij slecht weer grasveld 6 niet betreden. 19.00-19.15
29.15219:30 Jo13-1 ) ’ 10133 1013-4 Jo153 1971551930
19.30-19.45 Op grasvelden 7, 8 en 9 maximaal 1 uur trainen, 19.30-19.45
19.45 - 20.00 met van Senioren / 19.45 - 20.00
20.00-20.15 20.00-20.15
20.15 - 20.30 Let op: trainingstijden en velden zijn aangepast. 20.15 - 20.30
20.30-2045 Jo15.1 Jo15.2 - ) 2030-2045
20.45-21.00 20.45-21.00
21.00-21.15 21.00-2115
2115-2130 21.15-2130
21.30-21.45 | | | | | [ 21.30-21.45
21.45 - 22.00 | | | | | | [ | [ [ [ 21.45 - 22.00
OENSDAG VELD A D 6A [ 6¢ 6D 7A 78 7C %A 5B WOENSDAG VELD:
woensdagmiddag 14.30-15.30 10-6 (mini's) 14.30-15.30
I [ I
17.00-17.15 17.00-17.15
17.15-17.30 ERGEETS) 17.15-17.30
17.30-17.45 17.30-17.45
17.45-18.00 17.45-18.00
18.00-18.15 18.00-18.15
Lt - 2D 1011-1/1011-2 /J011-3 / 10114 / 10115 / 10116 109-1/109-2 / 109-2 / 109-3 / 109-4/109-6 JO8-1 / 108-2 / 108-3 / 108-4/ JO8-5 / 1086 1010-1 / 1010-2 Lt -
18.30-18.45 18.30-18.45
18.45-19.00 18.45-19.00
19.00 - 19.15 Bij slecht weer grasveld 6 niet betreden. 19.00 - 19.15
19.15519:30 _ _ 10121 / 10122 / 1012:3 10103 /1010-4 19:155110.30
19.30 - 19.45 Op grasvelden 7, 8 en 9 maximaal 1 uur trainen, 19.30 - 19.45

19.45 - 20.00

met

van Senioren /

19.45 - 20.00

20.00-20.15
20.15 - 20.30 Let op: trainingstijden en velden zijn aangepast. 20.15-20.30
20.30-20.45 20.30-20.45
20.45 - 21.00
21.00-21.15 21.00-21.15
21.15-21.30 21.15-21.30
21.30-21.45 | | | 21.30-21.45
21.45 - 22.00 | | | 21.45 - 22.00
DONDERDAG VELD: 2A 28 2¢ 20 6A | 6B | 6C | I 9A 9B DONDERDAG VELI
17.45-18.00 | | | | 17.45-18.00
18.00-18.15 18.00-18.15
e 10131 /10132 10133 1013-4 PAE e b
18.30-18.45 18.30-18.45
18.45 - 19.00 18.45 - 19.00
19.00 - 19.15 Bij slecht weer grasveld 6 niet betreden. 19.00 - 19.15
19.15519:30 1015-1/1015-2 _ _ J0153 J015-4 19:155110.30
19.30 - 19.45 keepers + Op grasvelden 7, 8 en 9 maximaal 1 uur trainen, 19.30 - 19.45
19.45 - 20.00 herstel met ui ing van Senioren / i 19.45 - 20.00
20.00-20.15 20.00-20.15
20.15 - 20.30 Let op: trainingstijden en velden zijn aangepast. 20.15-20.30
20.30-20.45 20.30-20.45
20.45 - 21.00
21.00-21.15 21.00-21.15
21.15-21.30 21.15-21.30
21.30-21.45 | | | 21.30-21.45
21.45-22.00 [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [
VRUDAG VELD: 2 28 2¢ 20 6A | 68 | 6C | 6D 7A 78 7c 9A 9B VRIIDAG VELI
17.45-18.00 | | | 17.45-18.00
18.00-18.15 18.00-18.15
18.15-18.30 18.15-18.30
18.30-18.45 18.30-18.45
18.45 - 19.00 18.45 - 19.00
19.00-19.15 19.00-19.15
19.15-19.30 / Vrijhouden 19.15-19.30
19.30-19.45 19.30-19.45
19.45 - 20.00 19.45 - 20.00
20.00-20.15 20.00-20.15
20.15 - 20.30 20.15-20.30
20.30-20.45 20.30-20.45
20.45 - 21.00 20.45 - 21.00
21.00-21.15 | | | | | | 21.00-21.15
21.15-21.30 | | | | | | 21.15-21.30




